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HANDLUNG

Zwei Welten bekriegen einander unversohnlich. Titurel, der alte Gralskonig, gab das Amt der
Gralsenthiillung an seinen Sohn Amfortas weiter. Dieser zog ambitioniert gegen den Erz-
feind Klingsor in den Kampf, fiel jedoch dessen List zum Opfer: In den Armen von Kundry,
Klingsors Verfiihrungswerkzeug, lief er sich den heiligen Speer entwenden. Die Wunde, die
ihm dabei zugefligt wurde, heilt seither nicht. Amfortas leidet, und mit ihm die Gralswelt.
Ohne das lebensspendende Ritual verliert sie ihre Kraft, und Klingsors lockende Zauberwelt

droht mit Vernichtung.

Erster Aufzug

Gurnemanz treibt die jungen Ritter zum
Dienst an. Amfortas, der amts- und lebens-
miide Konig, wird zum schmerzlindernden
Bad gebracht. Kundry erscheint in der Grals-
burg - eine undurchschaubare Frauenge-
stalt, die aufgrund von ,,Schuld aus frither'm
Leben“ ruhelos durch beide Welten schwei-
fen muss, in keiner jedoch zu Hause ist. Sie
kommt als ,,Biifferin“, um dem leidenden
Amfortas ein letztes Heilmittel zu bringen.
Gurnemanz erzihlt den jungen Knappen die
Vorgeschichte der Krise: Klingsor, einst ein
Gralsritter, wurde ausgestofSen und lechzt
nun nach Zerstorung. Er wollte Reinheit
nicht durch Selbstiiberwindung, sondern
Abt6tung seiner Wiinsche erlangen und hat
sich deshalb entmannt. Nun bringt er Grals-
ritter, die in den Kampf gegen sein Zauber-
reich ziehen, mittels selbsterschaffener
teuflisch-holder Frauen® unter seine Macht.
Das Gralssystem ist gefahrdet, weil viele
Ritter ihren menschlichen Schwichen erlie-
gen — wie auch Amfortas. Doch es gibt eine
Prophezeiung, die einen Retter verheifst.

Da stlirmt ein Junge herein, wild, angstfrei,
unwissend und unerfahren in der Begegnung
mit Anderen: Er kann Gut und Bose nicht
unterscheiden, weifd weder seinen Namen

213

noch, woher er kommt, wo er sich befindet
und welche Regeln herrschen. Kundry
scheint ihn zu kennen und hilt ihm den Tod
seiner Mutter vor, die aus Gram uber sein
Verschwinden gestorben sei.

Gurnemanz hofft, in ihm die Erfiillung der
Prophezeiung zu sehen: einen ,reinen Toren
der ,aus Mitleid wissend die Gralswelt
erlost.

Der Junge verfolgt die Prozedur der Grals-
enthiillung. Titurel nennt Amfortas’ unsag-
bares Leiden Strafe (,,Du biff im Amte deine
Schuld!“). Auch die Ritter sind gnadenlos,
sichert das Ritual doch die Existenz der
Gralswelt. Amfortas’ Flehen um Erbarmen
(,Nein, lasst ihn unenthiillt!“) verhallt. Pl6tz-
lich ertont die Prophezeiung (,,Harre sein,
den ich erkor®). Uberfordert von der Szene
bleibt der Junge stumm. Enttduscht jagt
Gurnemanz ihn fort.

Zweiter Aufzug

Klingsor bringt im Zaubergarten die Blumen-
madchen und seine Zauberwaffe Kundry

in Stellung: Von der Gralsburg ndhert sich
ein neuer, durch seine Reinheit geschiitzter
Gegner - Parsifal. Unwissend wie der junge
Mann ist, kann er wenig mit den erotischen
Spielen der Blumenmadchen anfangen.

Da kommt Kundry zum Einsatz, die ihm
bereits in der Gralsburg von seiner Herkunft
zu berichten wusste. Sie erwirbt Parsifals
Vertrauen, indem sie ihn beim Namen nennt
und ihm von seiner Kindheit erzihlt. Dass
die Mutter aus Kummer starb, 16st Schuld-
gefiihle bei ihm aus. Durch Umdeutung

von Mutterliebe in Erotik will Kundry ihren
Auftrag als Parsifals Verfiihrerin erfiillen:
,2Muttersegens letzten Gruf3“ soll er als ,,der
Liebe ersten Kuss“ empfangen. Gleichzeitig
sucht auch sie nach Erlésung, will selbst
yentsiindigt sein und erlost“. Doch ihr Kuss
weckt nicht Parsifals Begehren, sondern
macht ihn hellsichtig: Plotzlich sieht er Leid
und Verhédngnis von Amfortas vor sich. Er
versteht den Zusammenhang und erkennt
seine Aufgabe - wissend durch Mitleid. Seine
Zurlickweisung lasst Kundry unerlost. Sie
verflucht Parsifal (,Den Weg, den du suchst,
sollst du nicht finden.).

Parsifal

Dritter Aufzug

Jahrelang irrt Parsifal durch die Welt auf der
Suche nach dem Weg zuriick zur Gralsburg.
Die Gralswelt ist am Ende. Gurnemanz
konnte dem Niedergang nichts mehr entge-
gensetzen. Er findet Kundry und weckt sie
aus totendhnlichem Schlaf. Amfortas hofft
auf den Tod, er hat den Gral nicht mehr ent-
hiillt, Titurel ist gestorben. Nur zur Toten-
feier seines Vaters will Amfortas noch einmal
des Amtes walten.

Ein gealterter Mann erscheint und wird von
Gurnemanz als der einstige Tor erkannt.
Parsifal erfahrt vom Zustand der Gralswelt
und verzweifelt (,Ich bin’s, der all dies Elend
schuf!®). Doch Gurnemanz und Kundry
sehen in ihm den ersehnten Retter: Gurne-
manz den neuen Gralshiiter und Kundry den
sich aus Mitgefiihl opfernden Menschen.
Zur Totenfeier Titurels gibt sich Amfortas
die Schuld am Tod des Vaters. Die entkrifte-
ten Ritter, die ihn aggressiv zu seinem Amt
dringen, fordert er auf, ihn zu toten.

Parsifal schliefst mit dem Speer Amfortas’
‘Wunde und iibernimmt das Erléseramt
(,,Sei heil, entsiindigt und gestihnt, denn ich
verwalte nun dein Amt.).

Aus der Hohe erklingt der Chor: ,, Erlosung
dem Erloser!“



No man is an island entire of itself,

every man is a piece of the continent,

a part of the main.

If a clod be washed away by the sea,

Europe is the less, as well as if a promontory were,
as well as any manner of thy friend’s or of thine own were;
any man’s death diminishes me,

because I am involved in mankind.

Therefore never send to know

for whom the bell tolls;

It tolls for thee.

John Donne, 1623

Kein Mensch ist eine Insel, begrenzt in sich selbst;//jeder Mensch ist ein Stiick vom Kontinent, ein
Teil des Ganzen.// Wascht das Meer//einen Erdklumpen weg, // wird Europa kleiner,// ob es jetzt
eine Klippe ist oder das Haus deiner Freunde// oder dein eigenes.//Jedermanns Tod ist auch mein
Verlust,// denn ich bin mit der ganzen Menschheit verbunden.//Wenn du Totenglocken hérst, // frage
nicht nach dem Namen,//es sind immer auch deine.
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DIE

SCHWIERIGKEIT
DES LOSLASSENS

Regisseur Thorleifur Orn Arnarsson

im Gesprach mit Dramaturgin Regine Palmai

Regine Palmai Was ist der Kerngedanke
deiner Sicht auf Richard Wagners Parsifal?
Thorleifur Orn Arnarsson Parsifal ist fiir
mich eine Auseinandersetzung mit dem Wi-

derstand von Menschen gegen Verinderung.

Es geht um die Schwierigkeit des Loslas-
sens. Der Glaube an das Funktionieren der
existierenden Systeme ist zwar verloren
gegangen, doch jetzt regiert die Furcht vor
dem, was die Welt erl6sen wiirde. Am Ende
der Oper sehe ich Skepsis auch gegeniiber
dem Erloser und dem, was seine Erlosungs-
tat bedeutet. Auch unsere gegenwirtige
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Gesellschaft hilt an den gewohnten Prin-
zipien der Industrialisierung fest, obwohl
wir wissen, dass das Konsequenzen hat,
die unser aller Existenz bedrohen.

Glaubt Wagner an die Erlosung?

Ich kann mir das nicht vorstellen. Bei Wagner
schwebt iiber allen Werken tiefe Verunsiche-
rung. Immer gibt es eine grofde Sehnsucht
nach Erlosung, aber gleichzeitig Umstinde,
die alles schwieriger und komplexer werden
lassen als erhofft. Wire das nicht so, wire
‘Wagner ein Populist. Aber Parsifal ist kein

populistisches Werk, das Komplexitit als
einfach darstellt. Unsere Welt ist kompli-
ziert, dennoch sehnen sich Menschen nach
einfachen Losungsversprechen fiir ihre
Sorgen, Probleme und Angste - zu Recht,
denn das ist eben menschlich. Wagner hitte
mit Parsifal auch suggerieren konnen, dass
sich fiir ein gutes Ende nur jemand finden
muss, der alle Probleme 16st. Doch er schickt
ein Kind, um eine zusammenbrechende,
hoffnungslose Gesellschaft zu retten, die am
Ende ist und deren Anfiihrer sich nur noch
den Tod wiinscht. Und das Erste, was dem
unschuldig in diese Welt geratenen Kind
angelastet wird, ist die Schuld am Tod seiner
Mutter. Hier herrscht das Prinzip, dass Pro-
bleme grundsitzlich die Schuld der anderen
sind.

In deiner Inszenierung tritt Parsifal in drei
Lebensaltern auf: als Kind, als Erwachsener
und als alter Mann ...

Parsifal durchlduft in den drei Aufziigen
Priifungen, aus denen sich Aufgaben fiir
unterschiedliche Lebensalter ergeben.
Amfortas ist an seinen bereits gescheitert,
er hat es nicht geschafft, seine korperlichen
Sehnstichte hinter seine Werte als Gralsrit-
ter zu stellen. Diese Priifung besteht Parsifal
zwar, aber er begeht andere, eigene Fehler.
Obwohl er im 2. Aufzug offenbar rational
erkennt, was falsch lauft, muss auch er erst
durch Erfahrungen gehen. Die Kenntnis
der Faktenlage allein reicht fiir eine Kurs-
anderung nicht aus, wir miissen uns selbst
iiberwinden. Das sind in unterschiedlichen
Lebensaltern verschiedene Bilder und Auf-
gaben.

Ist Kundry ihm dabei eine Helferin?

Fiir mich ist Kundry die zentrale Figur des
Werks. Sie durchschaut alles tiefer als die
anderen. In beiden Welten zu Hause

Parsifal

verbindet sie deren Licht- und Schatten-
seiten. Aber sie nimmt auch selbst Einfluss
und wird ihrerseits manipuliert. Sie weif3,
woran Amfortas wirklich leidet, sie kennt
die Hintergriinde fiir den drohenden Unter-
gang der Gralsburg. Doch als Einzige er-
kennt sie, dass die Versuche beider Systeme,
mit den alten Mitteln zu tiberleben, eine
[lusion sind. Aber auch sie selbst kann nicht
aufhoren, fiir sich auf Erlosung ihres inneren
Schmerzes zu hoffen. Das macht sie fiir mich
zur menschlichsten Figur von allen.

Was ldhmt denn die Gralsritter?

Alle Gralsritter spiiren, dass es so nicht
weitergeht und dass es ein Ende haben

muss und wird, aber keiner kann sich eine
alternative Welt vorstellen. Gurnemanz, als
Gralsritter der ersten Stunde und Vaterfigur
flir Amfortas, verhindert dessen Akzeptanz
seiner Lebenskatastrophe — und somit auch
die Chance fiir einen Neuanfang. Aber die
Auseinandersetzung mit Schmerz und Angst
ist im Leben unausweichlich. Die Hoffnung
liegt im Loslassen und Anerkennen, nicht im
Verharren im jetzigen Zustand des langsamen
Niedergangs, weil die Furcht vor dem Neuen,
Unbekannten zu grofd ist.

Die Musik zum alten Ritual der Gralsenthiillung
klingt aber sehr ergreifend und weihevoll ...
‘Wagners Parsifal ist die Schmerzensreise
auf dem Weg zu einem neuen Bewusstseins-
zustand. Die Musik und ihr Inhalt stehen
dabei oft in grofSem Kontrast. Schwerste
Brutalitat ist in wunderschone, eindrucks-
volle Musik verpackt. Wagner macht uns die
Kontroverse der Rechtfertigung von Unrecht
bewusst. Das Publikum soll reflektieren und
sich nicht nur dem Klangcharakter der Musik
hingeben.



Ein weiteres Leid-Symbol ist die Wunde,

die nicht heilen will ...

Amforta’s Wunde ist seine Nichtakzeptanz.
Die Flucht vor der Ursache der Wunde ver-
hindert deren Heilung, und sie bricht stindig
wieder auf. Amfortas ldsst sich in seinem
Leben immer wieder auf Wiederholung ein,
obwohl es ihm schadet. Sein ganzes Verhal-
ten kulminiert deshalb in Sehnsucht nach
Tod als letztem Ausweg. Wagners Regie-
anweisungen fiir die Gralsenthiillung im

1. Aufzug klingen so, als wire Amfortas gar
nicht mehr Herr seiner selbst. Nicht einmal
an die Worte der Erlosungsprophezeiung
kann er sich genau erinnern.

Dennoch ist das, was ihn wie auch die Ritter-
schaft weiter funktionieren lasst, die Vorstel-
lung, jemand von aufien wiirde kommen und
alle Probleme 16sen. Alle verdriangen ihre
eigene tatsdachliche Lebenssituation durch
Realitdtsflucht.

Es gibt da eine spannende Parallele zum

3. Aufzug, als Parsifal zuriickkehrt, um
Amfortas’ Amt als Gralskonig zu tiberneh-
men. Als Parsifal nach langer Irrfahrt die
Gralsburg wiederfindet, begriifst er Gurne-
manz erleichtert. Aber es bleibt unklar, ob
er auch Kundry erkennt und sich an ihre Be-
gegnung in Klingsors Reich erinnert, die der
Ausgangspunkt fiir seine Selbsterkenntnis
war. Das Bewusstsein fiir die eigene sub-
jektive Realitdt scheint getriibt zu werden,
wenn man sich in den Dienst des Systems
stellt. Amfortas, der gegen seinen Zustand
des unertriaglichen Leidens immer nur kurz
opponiert, um gleich wieder ins unbewusste
Dauerleid abzutauchen, ist wohl unent-
rinnbar in diesem Prozess gefangen. Wenn
Parsifal das Gralskonigtum iibernimmt,
entschliefdt er sich gegen die Freiheiten
eines Lebens ohne Biirde eines solchen
Amtes und fiir die Identifikation mit Pflicht
und Aufgabe.
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Du setzt die beiden Antipoden Amfortas und
Klingsor zueinander in Bezug, indem du sie
vom selben Singer als Doppelrolle darstellen
lasst. Was wird dadurch deutlich?

In einem traumatisierten Zustand muss sich
das Bewusstsein vom unertriglichen akuten
emotionalen Schmerz abkoppeln. Die Katas-
trophe, die man durch Verdringung zu ver-
meiden versucht, ist, den Schmerz erneut
zu fiithlen. Der Psychologe C. G. Jung be-
schreibt, was man zur Aufarbeitung braucht:
Liebe und Mitgefiihl mit sich selbst, Mut
und Weisheit. Sonst iiberschattet das Trau-
ma den ganzen Menschen.

Klingsors urspriingliche Verbindungen zum
Gralssystem, aus dem er eigentlich stammt,
wurden gekappt. Anders als die von Amfor-
tas ist seine Wunde, die er sich zur Vermei-
dung potenzieller Schwiche selbst beige-
bracht hatte, vernarbt. Aber sie ist ebenso
irreversibel. Nun hat sich Klingsor eine
alternative Welt erschaffen. Diese Welt ist
eine Illusion, weil sie ohne Weisheit und
Liebe, sondern nur mit ,,Mut“ erbaut ist.
Erverweigert die Auseinandersetzung mit
dem, was ihn in diese Situation der Aus-
grenzung gefiihrt hat. IThn beherrscht der
blanke Wille zur Opposition. Er ist Gefan-
gener im gleichen System, nur in einem
anderen Erscheinungsbild.

Amfortas und Klingsor zeigen zwei unter-
schiedliche Fluchtwege aus diesem gleichen
System. Amfortas verharrt scheinbar, hat
aber sein Leben aufgegeben. Klingsors
Kampf ist vital, aber er hat nur scheinbar das
System verlassen. Beiden ist keine Befreiung
gelungen, sie sind weiter gefangen und kein
selbstgewihlter neuer Weg war ihnen moglich.
Auch Kundry erkennt zwar ihre eigene Ver-
stricktheit, doch ihr Zwang ist das Pendeln
zwischen beiden diametral entgegengesetzten
Zugehorigkeiten. Aber auch sie kann nicht
loslassen und sich ins Unbekannte,

Unbelastete begeben. Alle sehnen sich nach
Erlosung, verhindern sie aber gleichzeitig.
Problemflucht ist sehr verfiihrerisch und
scheint der leichteste Weg. Dieses Prinzip
betrifft unsere individuellen menschlichen
wie auch die grofden gesellschaftlichen
Fragen unserer Zeit.

Ist Parsifal, der Erl6ser, in der Inszenierung
ein Mensch oder ein Symbol?

Er ist beides gleichzeitig. Parsifal ist ein
Symbol fiir den tiefen Blick ins Innere

des Menschen.

Im 1. Aufzug schaut er noch als schuldloses
Kind auf seine Herkunft und seine Vergan-
genheit. Der Tod seiner Mutter wird ihm als
Schuld vorgeworfen. Im 2. Aufzug trifft er
tragisch auf Kundry und begeht menschliche
Fehler. Beide sind sich ihres eigenen Pro-
blems bewusst, suchen Antworten jedoch
beim anderen. Parsifal bringt die Kraft auf,
nicht der einfachsten Losung zu folgen,
seine Erinnerung an das Gralsburgerlebnis
einfach zu vergessen und sich mit den
Blumenmidchen abzulenken.

Die Erkenntnis, dass er sich auch selbst
erlosen muss, fiihrt Parsifal auf eine lange
Irrfahrt der Unklarheit, der Suche, die wie
eine Flucht scheint. So fiihrt ihn der

3. Aufzug trotz Selbsterkenntnis schlief3lich
zur Entscheidung fiir die Ubernahme der
Messias-Rolle als Retter und nicht fiir sich
selbst als Mensch.

Und worin besteht die Erlosung?

Die Gralswelt steht fiir ein System von Leid
als Dauerzustand. Hier greift der buddhisti-
sche Gedanke der Akzeptanz des Schmerzes,
die zum Gliick fiihrt. Richard Wagner zeigt
in der Oper mehrere exemplarische Irrwege —
ein Panorama vergeblicher menschlicher
Versuche, der Welt die Erfiillung der eigenen
Bediirfnisse abzutrotzen.

Parsifal

Doch Wagner zeigt auch die Aufgabe, unsere
Existenz in der Welt zu akzeptieren, obwohl
das nicht ohne Leid und Verzicht moglich ist.
Er ermutigt uns gleichzeitig, nach Losungen
zu suchen, unsere Wiinsche zu formulieren
und die Hoffnung nicht aufzugeben, dass sie
sich auch erfiillen. In Parsifal ist das Heils-
versprechen allerdings am Schluss so attrak-
tiv, dass das alte System erhalten bleibt und
der Kreislauf von neuem beginnt.

Farsifal ist die Erkenntnis, dass Kampf,
Schmerz und Fehler, aber auch das Schone
unausweichlich sind. Wir Menschen tragen
beides in uns - die Fahigkeit zum Grofden
und Schoénen, aber auch Unzuldnglichkeiten,
Bosheit und Zerstérungswillen. Beide Seiten
sind eng miteinander verschlungen.



" O - emdges - 00y - maresard - ponnazon - ape - PERATOS- M




DAS ZEITNETZ

Pierre Boulez

Man hat Wagner oft seine langen Expo-
sitionen zum Vorwurf gemacht, seine
unendlichen Erzdhlungen, seine zahllosen
Rechtfertigungen. Vor allem das Geschwitz
des Gurnemanz wird hier immer wieder
zum Stein des Anstofies. Ist man wirklich so
sicher, dass er nur schwatzt? Kann man so
einfach sagen, dass er stindig auf Adam und
Eva zuriickgreift und uns nichts an Beschrei-
bung, an Einzelheiten und Triebkriften der
Katastrophe erspart? Dass er uns keinen
Umstand in der Entstehungsgeschichte des
Ungliicks erlédsst — geht das nur auf eine
ununterdriickbare Redseligkeit zuriick?

In Wahrheit vertieft das, was zunichst als
langatmig und iiberfliissig erscheinen mag,
als Missbrauch der Erzihlung, als logischer
Exzess, bei uns die Kenntnis der Protago-
nisten. Diese Prozedur pfropft der wirk-
lichen, gegenwirtigen Handlung zahlreiche
unwirkliche, vergangene Handlungen auf. Es
entsteht ein bestdandig kontrolliertes Netz
zwischen dem Punkt, an dem wir uns in

der dramatischen Handlung befinden, und
den verschiedenen Grundgegebenheiten,
die uns zu diesem Augenblick der Entwick-
lung gelangen liefSen; die Zeit bewegt sich
unaufhorlich auf zwei Ebenen, die Gegen-
wart schlief3t die Vergangenheit ein, die
Vergangenheit bedingt die Gegenwart. Im

Parsifal

Fall des Parsifal ist dieser Riickgriff keines-
wegs unmotiviert, denn er frischt standig
die Gewissensqualen auf, den Schmerz liber
die verlorene Macht; er fordert unaufhor-
lich zum Vergleich heraus zwischen einer
erbirmlichen Gegenwart und einer glorrei-
chen Vergangenheit. Die Zukunft gliedert
sich von selbst in dieses Zeitnetz ein, und
zwar durch den fortwdhrenden Hinweis auf
die Erlosung und auf den Helden, der dazu
ausersehen ist, sie zu vollziehen.

So wie die Zeit sich in ihren drei Aspekten
offenbart, die durch Gewissensqual und
Hoffnung zu einem Biindel zusammenge-
fasst sind, genauso ldsst auch der Raum
einen symbolischen Aspekt erkennen. Sehr
aufschlussreich ist der Satz des Gurnemanz:
,Du siehst, mein Sohn, zum Raum wird hier
die Zeit“, der die beiden Grundkomponenten
vereinigt. Die hier anklingende Idee ist
nicht wirklich weitergefiihrt; sie erscheint
jedoch episodisch wieder in der magischen
Verwandlung von Klingsors Garten, in der
Beschworung der Kundry, in der Erzdhlung
von Parsifals Irrfahrten. Jedesmal sind Ort
und Zeit durch einen osmotischen Vorgang
miteinander verkniipft, der sich an der Ober-
fliche der Handlung durch Hellsicht und
Magie erklidrt, in einer tieferen Schicht aber
die Definition des Dramas selbst ausmacht.




1]

- Jluysajuauyng “4oyduadudH



WIE WOLLEN
WIR ZUSAMMEN

LEBEN?

Parsifal-Fragen zwischen Raum, Zeit und Erl6sung

Regine Palmai

Parsifal ist eine moderne Oper, weil sie Fra-
gen stellt, die unmittelbar unserem Leben
verbunden sind, unabhdngig von Jahreszahl
und geografischem Ort. Weil sie den Blick
darauf lenkt — wie oft in Mythen und
Geschichten -, dass es sich lohnt, Zweifel,
Angst und Problemen Mut und Demut
entgegenzustellen. Wie Parsifal sehen wir

in unserem Alltag das Elend der Welt und
das Leid von Menschen, ohne es beenden

zu konnen. Wir wenden uns ab, leiden mit,
versuchen, fir uns selbst davonzukommen,
forschen, arbeiten, protestieren, spenden,
diskutieren — und leben weiter unser Leben.
Wer kann uns helfen, wenn nicht wir selbst?
Wir sind Parsifal, das Kind, das unbeschrie-
bene Blatt, auf dem noch keine Zukunft er-
kennbar ist. Aber ebenso Kundry, die zwischen
den Welten ,,dienend“ pendelt, Amfortas, der,
des eigenen selbstverschuldeten Leidens tod-
miide, es dennoch verlingert, die Gralsritter,
die auf dem vergeblichen Ritual bestehen.
Und Klingsor, der, gedemiitigt und ohne
Glauben an das Gute, es deshalb mit seinen
Mitteln erobern oder, wenn das nicht
moglich ist, zerstoren will.

Parsifal ist Wagners letzte Oper, ein
Riickblick tiber 40 Lebensjahre, eine
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Bestandsaufnahme, eine Erinnerung, ein
Raum fiir eine offene Vision, ein Gralslicht
am Ende des Tunnels. Parsifal, der Erloser,
ist kein Deus ex machina, der alles wieder
gut macht. Aber er bringt uns zum Nach-
denken - dariiber, was wir haben, was wir
verloren haben, was wir uns wiinschen, fiir
uns selbst und die ganze Menschheit. Das
kann man am besten jenseits von Worten —
mit Musik.

Guter Hoffnung sein ist in unserem Sprach-
gebrauch ein Ausdruck fiir Schwangerschaft:
die Zukunft in sich tragen, die Zuversicht,
dass die nichste Generation gesichert ist,
dass alles weitergeht. Der bedrohliche Zu-
stand der Welt in Parsifal zeigt sich gegen-
teilig: Es gibt keine Hoffnung, keine Zukunft.
Der Fortbestand des Existierenden ist nicht
gesichert. Die Ritter der Gralswelt verharren
in Lethargie. Das lebenspendende Gralsritu-
al, ein Symbol fiir Werte und Zusammenhalt
einer Gesellschaft, fehlt. Dies gefihrdet

das Fundament des Zusammenlebens. Das
Warten, die Erschopfung, die lihmende
Antriebs-, Ideen- und Tatenlosigkeit sind
Symptome mangelnder Hoffnung. Der
Glaube an ein gutes, sinnvolles, lebens-
wertes Leben versiegt.

Wie die Gralswelt scheint auch unsere Welt
nicht mehr zu funktionieren. Das Prinzip
Wohlstand und Wohlfahrt fiir alle brockelt.
Die Erde erschiittern Zeichen 6kologischer
Zerstorung, politischer und sozialer Instabi-
litdt und eine globale Gesundheitskrise.
Schwindende Ressourcen, Angst und Schwiéche
machen nicht nur apathisch, sondern auch
aggressiv und egoistisch. Ist die Selbstzer-
storung noch abzuwenden? Wessen Modell
verspricht Erlosung? Haben wir, Menschen
und Natur, auf diesem Planeten eine Zu-
kunft? Wir miissen es — aber wie konnen

wir zusammen leben?

Richard Wagner schrieb seinen Parsifal als
,Bihnenweihfestspiel, als Raum des Zu-
sammenkommens in einer Kunstwelt. Sich
Zeit nehmen, abseits des Alltags nachzu-
denken liber das, was trennt, um herauszufin-
den, was verbinden konnte. Wagners Opern-
schluss hat einen Helden, der diese Aufgabe
verbal iibernimmt. Aber die Musik sagt mehr.
Niemand ist aus der Verantwortung entlas-
sen. Vergangenheit und Zukunft tiberschnei-
den sich in den Aufgaben der Gegenwart
(Librettotext: ,,Zum Raum wird hier die
Zeit“), Wissen entsteht durch Mitgefiihl
(,,durch Mitleid wissend®), Aufbruch aus
der Abkehr von Schuldzuweisung (,,sei heil,
entsiindigt und entsiihnt“) und: Erlésung
muss alle umfassen (,Erlosung dem Erloser®).
Ein ,Wunder hochsten Heiles, eine Opern-
utopie.

»oei klug und halte dich an Wunder!”
empfiehlt uns, gerade wiederentdeckt, die
Dichterin Mascha Kaléko. Die Zeit ist da-
nach, in Kunstwelten iiber Aufgaben

der Realitit nachzudenken. Kunst als das
wertzuschdtzen, was Richard Wagner als
neue Religion fiir eine Welt ansah, deren
Wissen stetig wachst, das aber nicht aus-
reicht, die selbstgeschaffenen Probleme zu
16sen.

Parsifal

In der Gralsburg von Wagners Parsifal
herrschen Rituale, wiederkehrende, ver-
lassliche Regeln. Doch Regeln bediirfen der
Vernunft, um sinnvoll zu wirken. Wenn es
nur nach Fakten geht, drohen Banalisierung,
Absurditit oder gar Brutalitdt. Werden Re-
geln zu blofSer Biirokratie, verlieren sie ihren
Sinn. In der Gralswelt ist genau reguliert,
wann die Zeit fiir Bad und Gralsenthiillung
anstehen. Dass wiahrend des Ablaufs ein
Akteur verzweifelt leidend nach , Erbarmen®
schreit, verhallt ungehort. Und wer vom
Ritual ausgegrenzt wird, wird verstofien,

ist auf sich allein gestellt.

Was hier fehlt ist Mitgefiihl, einander zuhoren,
miteinander sprechen, einander helfen und
verzeihen. Wer in seiner Blase ist, erlebt eine
andere Welt als die Bewohner anderer Blasen.
Das Bewusstsein, existenziell mit allen Be-
wohnern des Planeten verbunden zu sein,
fehlt. Wird die Realitét als eine gemeinsame
ignoriert, erschafft sie sich selbst als existen-
zielle Bedrohung, die keine Gruppenzugehorig-
keit beachtet. Erst wenn sich eine Seite das
Problem der anderen vorstellen, es ,,mitfiihlen
kann, ist eine Voraussetzung fiir ,,Erlosung”
geschaffen. Was ist das Ringen um einen
gemeinsamen Weg anderes als gelebte
Demokratie: die Freiheit des Anders-
denkenden achten und keine Gewalt ins
Spiel bringen.

Die Gralswelt hilt trotz aller anderslauten-
den Tatsachen am Gralsritual als ewig
sprudelndem Lebensquell fest. Gurnemanz
gibt die Erzdahlung vom Kampf gegen die
gefihrliche AufSenwelt an die nidchste
Generation weiter - obwohl alle kaum mehr
die Kraft zum Leben haben. Titurel, der
Erbauer der Gralsburg, ist alt und enttduscht
von seinem Sohn, der seine Krafte tiber-
schitzt und die Tradition aufs Spiel gesetzt
hat. Und Amfortas, den Konig, lahmen
eigene und fremde Schuldzuweisungen.



Seine Fahigkeit, Hoffnung zu empfinden
und zu vermitteln, ist buchstdblich abge-
storben.

Es ist keine offene Gesellschaft, die sich hier
zeigt, sondern eine inzestudse Gruppierung,
die sich nur durch sich selbst fortsetzen

zu konnen glaubt. Doch ldngst ist aus der
Entwicklungsspirale ein geschlossener Kreis
geworden, der sich auf Gedeih und Verderb
nur noch wiederholen kann. Die Regel ist
die Regel ist die Regel, und aufderhalb der
Ritterschaft existieren nur Kriminalitét,
Dummbheit und Bosheit.

Sind das Zeichen von Mut, wie behauptet,
oder doch von Verzweiflung? Reicht es einer
Gesellschaft, die sich fiir die Elite halt, sich
selbst zu reproduzieren? Alles was nicht er-
klarbar und beherrschbar ist, auch mensch-
liche Schwichen und Gefiihle, sind in der
Gralswelt verboten. Abweichung wird, wie
bei Klingsor und zunichst auch bei Parsifal,
durch Ausschluss bestraft. Doch das ldsst
die Gefidhrdung ebenso wie die Angst davor
wachsen. Die Schwichen lauern, die
Grenzen sind auf Dauer kaum zu sichern.
Menschliches Versagen war nicht eingerech-
net, Moraltreue steht tiber allem. Dies hat
Klingsors Zauberwelt erst hervorgebracht.
Der Gegenspieler strotzt vor Tatkraft, Unter-
nehmungslust und Riicksichtslosigkeit —

fiir eine hemmungslose ,,Zaubergarten-first-
Politik®

Wie leben wir miteinander, mit wem kom-
men wir aus, wen grenzen wir aus? Wer hat
die Deutungshoheit tiber Falsch und Rich-
tig? Was fiir ein Gewicht haben Gut und
Bose, wenn der Stellungskampf letztlich die
Vernichtung beider Seiten bedeutet? Blei-
ben die einmal fiir gut befundenen Kriterien
immer gleich? Wir eignen sie uns subjektiv
an, und das ordnet uns oft automatisch be-
stimmten Gruppen zu und trennt uns von
anderen. Ist es moglich, sich zur Befriedung
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der Welt, zur Sicherung der Existenz und der
Losung eines grofderen, finalen Problems
wie dem der Klimakrise ideologiefrei zu
verbiinden?

Festgefahrene Konflikte brauchen Helden.
Von ihnen erzdhlen Sagen, Geschichten, un-
sere Kunst und Kultur. Gibt es sie auch heu-
te, und sehen sie aus wie die Vorstellung, die
wir uns von ihnen machen? Wagners Parsifal
ist eine Erfindung, keine Dokumentation.
Doch die Betrachtung und Darstellung

von Geschichte und unseren Geschichten,
wahrgenommen vom Kollektiv der Betroffe-
nen, 6ffnet uns einen Raum, Richtungen zu
formulieren fiir eine Zukunft, die wir nicht
kennen, die uns aber ohnehin nicht erspart
bleibt. Wir Menschen haben unsere Welt

in den Zustand versetzt, in dem sie sich
befindet. Menschliches Handeln kann also
den Gang der Dinge beeinflussen — auch
zum Guten. Ein Begriff dafiir ist Erlosung.
Am Anfang eines (Er-)Losungswegs steht die
Verbindung eines Gefiihls mit Wissen, mit
Erkenntnis. Es braucht Wunsch wie Bereit-
schaft, sich zu verdndern, und Fahigkeit wie
Tatkraft, das auch zu tun.

Auch Nichttun, Nichthandeln hat Konse-
quenzen, wie Parsifal lernen muss. Erst nach
schmerzlichen Erfahrungen und daraus
folgender Furcht, Scham und Verzweiflung
lernt er, Willenskraft in Verantwortung und
Gefiihl in Handeln zu lenken. Er erkennt
personlichen Schmerz als Symptom der
allgemeinen Krise. Noch gibt es kein Ziel,
keine Problemanalyse mit Handlungsplan,
nur ein quidlendes Problem, das sich nicht ig-
norieren ldsst. Es gibt keine Garantie dafiir,
dass alles gut wird. Aber so wie es ist, ist es
flr Parsifal nicht auszuhalten. Es ist die —
auch durch die Begegnung mit Gurnemanz
und Kundry - wachsende Erkenntnis, dass
alles miteinander verbunden ist. Parsifals
Lebensweg beginnt als Flucht, aus der eine
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Suche wird. Das Vorspiel zum 3. Aufzug
nennt Wagner , Parsifals Irrfahrt®

Diese Irrfahrt schildert Wagner als Metapher
schmerzlicher Selbstfindung. In der scheinbar
geordneten Gralsumgebung verliert der junge
Parsifal die Orientierung, das Gefiihl fiir
Raum und Zeit. Obwohl der Gral enthiillt,
das Ritual befolgt, die Ordnung durchgesetzt
ist, fehlt der Sinn, zukunftsfihig zu wirken.
In den Erinnerungsrdumen eines Menschen
finden sich die Kreuzungen, an denen man
im Laufe des Lebens - falsch oder richtig -
abgebogen ist. Das Leben als Suche nach
dem Weg aus einem Labyrinth, der zur
Gegenwart gefiihrt hat und vielleicht ans
gewiinschte Ziel bringt, sich aber auch aus-
weglos verlieren kann. In einer Situation, die
richtig scheint, aber leidvoll ist, schweigt der
junge Parsifal, der reine Tor. Was ihn zum
spiteren ErlGser pridestiniert, ist, dass er

es nicht aushilt, nichts getan zu haben. Das
Versdumnis wird zur Frage, die Antwort zur
Schuld, die Schuld zur Suche nach Erlésung
von ihr. Er lduft los, auch wenn weder Ziel
noch Aufgabe definiert sind.

Parsifal - und wir schauen ihm dabei zu -
durchlebt leidvolle Situationen, die sich

erst riickblickend als fiir die Lebensaufgabe
notwendige Stationen erweisen. In seiner
beispielhaften Biihnenbiografie muss sich
das konfuse, komplexe Individuum durch
Konfrontation mit scheinbar zufilligen bana-
len Fakten bewihren, um zu Wirkungsmacht
zu reifen. Der reine Tor muss der Wahrheit
ins Auge sehen, sie ungeschont beim Namen
nennen: Was ist los mit Amfortas, warum
wird er von den Gralsrittern so gequalt?
‘Warum wehrt er sich so lange nicht? Was ist
dieser Gesellschaft aus wenigen Auserwéhl-
ten, in der alle sichtlich leiden, passiert? Sie
beharrt auf ihren Tabus zwischen Unwissen-
heit (Knappen) und Illusion (Gralsritter),
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ignoriert die Wirklichkeit aufderhalb ihrer
eigenen Burg. Nur die Behauptung, alles
funktioniere noch wie friiher, gibt auch
Amfortas’ Qual einen Sinn. Am Ende der
Oper hat Parsifal nicht die anderen gedn-
dert, sondern seine subjektive Wirklichkeit
anerkannt. Er vertraut seinem Blick auf die
Dinge und sich selbst. Um fiir sich die Frage
»Was kann ich tun?“ zuzulassen, ist er durch
alle Stadien der Verzweiflung an sich selbst
gegangen.

Mitgefiihl erzeugt Tatkraft, verdrangt Angst
und Fremdheit, macht Zusammengehorig-
keit und Verantwortlichkeit erfahrbar. Parsifal
sieht erst das Leid, dann den Reformbedarf
der versteinerten Glaubenssitze, die zur
Gefahr fiir alle geworden sind. Vielleicht

ist eben dieses auf Mitgefiihl basierende
Wissen die erneuerte Macht des Grals, der
innere Funke, das menschliche Potenzial,
das den Menschen zum Menschen macht,
das, was unsere Spezies von kiinstlicher
Intelligenz immer unterscheidbar machen
wird. Der heilige Speer, den Parsifal unkon-
trollierbaren Handen entnimmt, ist Symbol
dieser Haltung, die auch ihm als Menschen
wieder Tatkraft und Spielraum, also Sinn
ermoglicht.

Riickblickend ist die Suche danach nur
scheinbar eine Irrfahrt. Im 1. Aufzug lasst
Richard Wagner Parsifal staunend Zeit und
Raum als Einheit (,,... ich schreite kaum,
doch wéhn ich mich schon weit“) erleben.
Im Kunstraum einer Oper kann erfahrbar
werden, was in der Realitdat des Lebens als
Werden und Vergehen auseinanderfallt.
‘Wenn Neues entstehen soll oder muss, ver-
andert sich Bestehendes. Dieser Prozess
ist ungewiss, er kann gefahrlich und angst-
besetzt sein. Aber es ist die Grundlage von
Zukunft.

Parsifal findet die Gralsburg, als er zu suchen
aufgehort hat. Es ist kein heldenhafter Ein-
marsch, keine Inbesitznahme, keine Riick-
kehr mit einem neuen Heilmittel fiir Amfor-
tas’ Wunde. Es ist eine Erlosung durch die
Anerkennung von Vergangenheit und Ge-
genwart als Realitit, die sich nicht dndern,
nur akzeptieren und als Baustein fiir Zukiinf-
tiges integrieren lisst.

Kann ein Parsifal-Abend, den Richard Wagner
nicht Oper, sondern ,,Bithnenweihfestspiel”
nannte, die Dinge dndern? Kann er Resonanz-
raume Offnen, eine Sprache finden fiir die
Hoffnung, die Sorge, die Angst, die Zuver-
sicht, unsere Generation moge nicht die
letzte Stufe in der Evolutionskette sein? Ist
die eine moderne Erloserfrage heutzutage
etwas anderes als ,,How dare you“? Wir mis-
sen nachdenken iiber einen, tiber unseren
individuellen Punkt zwischen hedonisti-
schem Konsumterror, Panik, Askese und der
Trostlosigkeit von gleichgiiltiger Flucht in
Business as usual.

Vielleicht ist ein Theaterbesuch eine Ersatz-
handlung, die abseits subjektiver Alltags-
realitit zumindest andeuten kann, was auf
der Kippe steht. Dass Naturerfahrung selbst-
verstindlich bleiben moge. Wagners Zeit
hatte dafiir andere Worte, Begriffe, Namen
wie Mitleid, Reinheit und Erlosung.

Aber der Kern der Verbindung gerade mit
Gefihrdetem, Verschwindendem, die
Sehnsucht nach der Einheit der Welt hat
eine Erzihlweise, die eigenen, nicht nur an
der Realitdt messbaren Gesetzmafligkeiten
folgt. Die musikalische, nonverbale, irreale
Furbitte, dass unsere Zeit auch menschlicher
Lebensraum bleibt.

Parsifal




Andere Lebewesen verbringen ihre Zeit nur
mit Essen, Schlafen, Sex und so weiter. Wir
aber sind nicht so einfach strukturiert. Wir
haben viele Wiinsche, Sorgen, Anliegen, Be-
diirfnisse, Sehnsiichte und Gefiihle. Und wir
denken stindig in Kategorien von ,wir und
,die anderen’. Die Frage ist nun, warum das
doch so wunderbare menschliche Gehirn
sich so leicht in beschranktem Denken ver-
fingt: Zuerst an uns selbst als Individuen,
dann an unsere Familie und schliefilich an
unser Land und unsere Nation. Unser Den-
ken verlauft in kleinen Kreisen. In Wirk-
lichkeit dienen wir auch unseren Interessen
eher, wenn wir uns um die Gemeinschaft
kiimmern. Und all die bald acht Milliarden
Menschen bilden eine menschliche Ge-
meinschaft. Es ist also an der Zeit, dass wir
an die Menschheit als Ganzes denken. Die
Interessen jedes Einzelnen hingen von der
Menschheitsfamilie ab.

Der Dalai Lama wird im tibetischen Buddhismus als erleuchtetes Wesen (Bodhisattva) verstanden,
das sich aus Mitgefiihl reinkarnierte, das heiBt: bewusst wieder in — beispielsweise — die menschliche
Existenz eintrat. Bodhisattvas nehmen ihre Wiedergeburt freiwillig auf sich, um das Leid anderer

fihlender Wesen zu mindern.

Wir miissen auf die Situation reagieren.
Es reicht nicht, zu Gott, Jesus Christus,
Buddha oder Allah zu beten. Wir konnen
uns nicht einfach auf die hoheren Michte
verlassen. Wer hat denn diese Probleme
geschaffen? Das waren wir Menschen
hochstselbst. Daher ist es unsere Aufgabe,
die von uns verursachten Probleme zu
l6sen. Der Buddha hat sich hier vollig klar
ausgedriickt. Er sagte, wir Menschen seien
unsere eigenen Meister. Alles hingt von
unserem Denken, von unserem Handeln
ab. Es ist nicht die Umwelt, die repariert
werden muss. Es ist unser Umgang mit ihr,
der sich dndern sollte.

Tenzin Gyatso, Der Dalai Lama
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GESCHLOSSENE
KREISLAUFE

Susan Bauer-Wu

Wechselseitige Abhingigkeit heifdt, dass wir
nicht von der Natur getrennt sind und auch
nicht voneinander. Jede Zivilisation, die sich
gegen die Realitdt dieser Abhédngigkeit auf-
lehnt, lebt im Wahn, der sich auf Dauer nicht
aufrechterhalten lasst. Mit dieser mangeln-
den Achtung unserer wechselseitigen Ver-
bundenheit haben wir einesteils Menschen
geschaffen, die nicht genug bekommen
konnen, andererseits solche, die tatsachlich
nicht genug haben. Kein Wunder, dass die
Arktis schmilzt, unsere Linder tiberflutet
werden, Arten zu Hunderten aussterben und
die Erde brennt. Denn Interdependenz heifst
auch, dass wir nicht weitermachen konnen
wie gehabt. Wir konnen nicht erwarten, dass
die Konsequenzen unseres Handelns uns
nicht treffen.

Aus buddhistischer Sicht ist die Unwissen-
heit in Bezug auf unsere wechselseitige Ver-
bundenheit die Illusion, welche die Wurzel
allen Leidens bildet, und zwar aller Formen
von Leid: Von der alltdglichen Unzufrieden-
heit bis hin zu Kolonialismus, Sklaverei,

Verfolgung, umwelttechnischer Selbstzer-
storung und Krieg. Wenn mein Interesse

an der Welt ,,da draufsen” nur so weit reicht,
wie es meinen Interessen , hier drinnen“
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dient, dann begebe ich mich in den Kampf,
um das ,,da draufien” zu zahmen und zu
beherrschen - ob es nun um den Verkehr
geht, der mich zu spit kommen ldsst, oder
um Menschen auf einem Stlick Land, das ich
als mein Land reklamiere.

Ich will das nicht vergleichen, aber Unwis-
senheit und wechselseitige Abhéngigkeit
sind die Wurzel des Leids auf allen Ebenen.
Diese [llusion bringt uns dazu, unsere Tage
dem Kampf fiir unser als getrennt erlebtes
Ich zu widmen (oder fiir unseren Stamm,
unsere Rasse, unsere Nation). Auf eine katas-
trophale Weise, die einen grausigen Teufels-
kreis hervorbringt - einen Feedback-Loop -,
der uns gegeneinander ausspielt im Kampf
um die Natur, der wir doch letztlich alle
angehoren.

adecky, Shavleg Armasi, Statisterie

Philipp Kapeller, Markus Suikhonen, Pawel Brozek
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..., weil wir gerne mit Menschen ar-
beiten und weil das Leben mit einem
gesunden, hiibschen Lacheln einfach
schoner ist.

Unsere Schwerpunkte sind die Prophy-
laxe sowie prothetische Versorgungen
als harmonische Symbiose von Funk-
tion und Asthetik. UmFfangreiche Be-
handlungen sind bei uns auf Wunsch
auch ganz ohne Spritzen maoglich. Er-
leben Sie den sanften Unterschied in
herzlicher, zugewandter Atmosphare.

Anja Leidel
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