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LET’S TALK
ABOUT SEX,

BABY!!

‘Was ist Sex? Eine scheinbar einfache Frage —
doch es braucht nur ein wenig gedankliche
Anstrengung, um eine Ahnung davon zu
bekommen, wie leicht man an dieser Frage
verzweifeln kann. Selbst wenn man lediglich
wissen will, welche Art von Tatigkeit ,,Sex
haben“ beschreibt, gerdt man in eine Welt
voller Widerspriiche und Ausweglosigkeiten —
auch wenn es hin und wieder schone Ausweg-
losigkeiten sind.

Zum grofien Finale der Intendanz von Sonja
Anders bringt das gesamte Ensemble eine
aufSergewohnliche Inszenierung auf die
Biihne - ein intensives, humorvolles und
tiefgriindiges Theatererlebnis tiber Sex,
Begehren und Beziehung.

David Foster Wallace’ Text Kurze Interviews
mit fiesen Mannern von 1999 ist eine scho-
nungslose Auseinandersetzung mit den
Abgriinden mannlicher Psyche und zwischen-
menschlicher Kommunikation. Wallace,
bekannt fiir seinen fragmentierten Erzahlstil
und seinen abgriindigen Humor, berichtet von
Minnern, die manipulativ, egoistisch oder
unsicher sind — und von ihren oft verstorenden
Beziehungen zu Frauen. Regisseurin Friederi-
ke Heller stellt diesen ,fiesen Mdnnern“ eine
Gruppe Ameisen gegeniiber — ein iiber-
raschendes wie kraftvolles Bild fiir Wider-
stand und Solidaritat.

Der 2024 erschienene, online entstandene
Kollektivroman um das feministische Lite-
raturkollektiv Liquid Center wir kommen
versammelt 18 weibliche und non-binare
Stimmen, die sich auf radikal offene Weise mit
weiblichem und queerem Begehren, Sexuali-
tat, Korpererfahrungen und Altern auseinan-
dersetzen. In der Inszenierung von Ronny
Jakubaschk wird daraus ein vielstimmiger
Chor, der sich dem Thema weiblicher Lust
ohne Scham néhert - roh, sinnlich, klug.
Besonders eindriicklich: die Auseinander-
setzung mit Sexualitdt im Alter, einem
Tabuthema, das hier endlich in den Mittel-
punkt riickt.

Patty Kim Hamiltons 2024 uraufgefiihrter
Text Sex Play entfaltet sich wie ein rhythmi-
sches Mosaik. Zwolf Stimmen tiberschneiden
sich, widersprechen sich, erganzen sich,
finden einander. In der Regie von Stephan
Kimmig wird daraus ein pulsierender Dialog
zwischen weiblichen und méannlichen Pers-
pektiven, zwischen Verletzlichkeit und Mut.
Die Spieler:innen erschaffen einen Raum, in
dem Dinge ausgesprochen werden, die sonst
oft ungesagt bleiben, weil sich niemand sie zu
sagen traut.

Drei Werke, drei Perspektiven, drei Hand-
schriften, vereint in einem vielstimmigen,
sinnlichen Theaterabend.



KURZE INTERVIEWS MIT FIESEN MANNERN
IT"S THE ANT OF THE WORLD AS WE KNOW IT

Uber Jahrhunderte galt der Mann als starkes,
unantastbares Geschlecht, das den Lauf der
Welt bestimmt. Doch dieses Bild gerit ins
Wanken. Die Debatte um Minnlichkeit zeigt,
wie problematische Verhaltensweisen — von
emotionaler Unterdriickung bis zu Macht-
demonstrationen - nicht nur Frauen, sondern
auch Midnnern selbst schaden. Gleichzeitig
riicken queere Sexualitit, nicht-bindre
Geschlechterrollen und alternative Mannlich-
keitsbilder in den Fokus und stellen traditio-
nelle Vorstellungen infrage.

Wallace greift die Dynamik auf und seziert in
Kurze Interviews mit fiesen Mdnnern minnliche
Unsicherheiten, Machtanspriiche und die
Angst vor dem eigenen Versagen — insheson-
dere in der Frage, was Frauen eigentlich
wollen. Seine Geschichten entlarven Mecha-
nismen minnlicher Selbstbehauptung und
Kontrollversuche, die oft an inneren Wider-
spriichen scheitern.

Fast zwanzig Jahre nach Erscheinen der
Interviews bringt Regisseurin Friederike Heller
diese Stimmen erneut auf die Biihne - und
stellt ihnen etwas radikal Anderes gegeniiber:
eine Gruppe weiblicher Ameisen. Im streng
organisierten Mikrokosmos des Ameisenstaats
sind Ménnchen fliichtige Fortpflanzungsein-
heiten, fliegende Sperma-Pakete, geschaffen
fiir einen einzigen Akt. Nicht schon fiir die
Minnchen, aber vorteilhaft fiir das fein
austarierte holokratische Gesellschaftssys-
tem. Die Ameisen verkorpern das Gegenteil
der von Wallace sezierten Mannlichkeits-
bilder: ausdauernd, effizient, kommunikativ,
solidarisch. Sex ist Funktion, kein Drama.
Ihre Stérke liegt in der Gemeinschaft, nicht im
Machtspiel.

Wihrend sich die Manner in ihren Labyrin-
then aus Angst und Unsicherheit verlieren,
formieren sich die Ameisen zu einer schil-
lernd-ironischen Choreografie des Uber-

lebens. In Songs — komponiert von Peter
Thiessen aus Rock- und Popzitaten und
Hannes Michael Kneisslers Ameisen-Text
Einfach mal machen! - kommentieren sie
minnliche Selbstbilder mit lakonischer
Intelligenz. Ein Wortspiel verleiht Songs und
Inszenierung besonderen Witz: aus ,,The
End!“ oder ,,That’s the Beginning of the End“
werden ,,The Ant“ bzw. ,That’s the Beginning
of the Ant!“. Ein Buchstabe verdndert alles:
von Endgiiltigkeit zu Kontinuitat, von Aus-
weglosigkeit zu Hoffnung. Transformation
als Leitmotiv.

Der zirzenische Raum von Sabine Kohlstedt
betont das Absurde der Mannerfantasien.
Versteckt hinter Masken aus Arroganz und
Selbstmitleid balancieren die Midnner auf
wackligen Pramissen und jonglieren mit
Unsicherheiten. Wihrenddessen fliegen die
Ameisen - schillernd, verspielt, solidarisch -
vom Biihnenhimmel ein und bewegen sich
lustvoll und selbstbewusst durch ein fremdes,
doch seltsam vertrautes Terrain: das mann-
liche Chaos.

Wenn der Schwarm die Minner auch zu-
néchst ins All, in den Orkus, ins Nirgendwo
verfrachtet, glimmt doch ein kleiner Funke
Hoffnung. Selbst die fiesesten Ménner
werden umfangen - nicht besiegt, sondern
aufgenommen. So entsteht ein poetisches
Bild fiir eine Welt im Wandel. Eine Welt, in
der Identitit kein starres Konstrukt mehr ist,
sondern ein fliefSendes Geflige. In der
Sexualitdt, Geschlecht und Begehren sich
nicht festlegen lassen, sondern stets neu
verhandelt werden. Friederike Heller erwei-
tert Wallace’ Vorlage zu einem scharfsinnigen,
humorvollen Kommentar iiber Geschlechter-
bilder, Mannlichkeiten, sexuelle Identitaten —
und die stille Hoffnung, einander wirklich zu
begegnen.

Barbara Kantel
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WIR KOMMEN

WIE KONNTE EINE WELT AUSSEHEN?

Das Ende der Welt, wie wir sie kennen - in
vielerlei Hinsicht ist das ein ganz guter
Ausblick. Dass weibliche Sexualitdt und der
weibliche Kérper auch heute noch immer
weniger Achtung erfahren als die mdnn-
lichen, ist keine neue Erkenntnis. Dennoch
miissen wir uns immer wieder daran erin-
nern, sonst wird sich auch in Zukunft nichts
andern. In der Medizin, in der Religion, in der
Wirtschaft und nicht zuletzt im Gesetzbuch
ist unsere Gesellschaft keineswegs zu einer
Gleichberechtigung gelangt — ganz zu
schweigen von queeren, non-bindren oder
trans* Personen und -Korpern. Gerade erst
erleben wir liberall auf der Welt ein Rollback:
eine riickwirtige Bewegung, die die Rechte

marginalisierter Personengruppen aberkennt.

Das System entlarvt sich als patriarchaler
Kapitalismus. Umso wichtiger wird es,
Geschichten zu erzdhlen, die uns neue
Perspektiven einnehmen lassen. Perspek-
tiven, die nicht die unseren sind, tiber die wir
uns vielleicht noch nie Gedanken gemacht
haben oder in denen wir uns sogar wieder-
erkennen. Es geht darum, Empathie zu
trainieren, sich gegenseitig Raum zu gewéh-
ren und einander zuzuhoren.

Die Welt, wie wir sie kennen, darf also zu
einem Ende gelangen. Wie konnte eine Welt
aussehen, die daraus entsteht, dass wir all
dies hinter uns lassen? Der Kollektivioman
wir kommen, der schon allein durch seine
Entstehungsgeschichte eine kleine Utopie
verwirklicht, bietet Einsicht in eine solche
Welt. Innerhalb von sechs Wochen haben 18
Autor:innen auf Einladung des Autor:innen-
kollektivs Liquid Center anonymisiert in
einem Online-Dokument gemeinsam zu
weiblicher Lust, Sexualitat, Korper und
Altern geschrieben. Die Herausgeberinnen
haben das entstandene Textdokument
kuratiert und in Kapitel eingeteilt, woraus

dieser einzigartige Roman entstanden ist.
Mutig und laut sind die Stimmen darin und
ebenso leise und zart. Es wird eine Lanze
gebrochen fiir Themen, die sonst allzu
schnell in den Hintergrund geraten, liber die
Scham und Schweigen ausgebreitet liegen
wie ein Teppich, unter den sie gekehrt
werden.

Will hier noch irgendwer flirten,
bevor es zu spit ist?

In der Inszenierung von Ronny Jakubaschk
stellen Anja Herden, Helene Kriiger und
Amelle Schwerk eine verdichtete Essenz
dieses literarischen Manifests vor. Wihrend
einer zweiwochigen Vorprobenphase wurde
gemeinsam mit den drei Spielerinnen eine
Fassung produziert, die verschiedene Stadien
durchlief, bevor sie die bithnentaugliche Form
erreichte, die sich nun als zweite Inszenie-
rung des Sex-Abends in dessen Gesamt-
konzeption einfiigt. Besonders schon daran
ist, dass so die kollektive Entstehungsweise
der literarischen Vorlage auf unsere Arbeits-
weise libertragen und der Prozess sehr offen
und zugewandt gestaltet werden konnte.

wir kommen ist ein Stiick, das nicht eine,
sondern viele Geschichten erzahlt. Intime,
lustige, traurige, kraftvolle, sanfte, emporte,
empowernde Geschichten, die sich in ganz
unterschiedlicher Form voneinander abset-
zen und sich doch aufeinander beziehen. In
sieben Szenen nehmen die drei Spielerinnen
die unterschiedlichsten Perspektiven ein,
singen beschwingend und nutzen die Biihne
wie ein Portal, einen lustvollen Ubergang in
die neu ertrdumte, gleichberechtigte Welt.
Lovis Fricke
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SEX PLAY

HAB KEINE ANGST, ICH BIN GANZ NORMAL

Es gibt Begegnungen, in denen ein Wort zu
viel ist. Und andere, in denen das eine,
richtige Wort fehlt. Intimitédt beginnt oft dort,
wo Sprache aufhort. Wo der Blick zogert. Wo
ein Lachen, eine Geste, ein Schweigen mehr
sagt als ein Satz. Und doch versuchen wir, sie
zu benennen: Nihe, Lust, Zustimmung,
Ubergriff. Als lieRe sich das, was zwischen
zwei Menschen geschieht, in Sprache fassen.
Sex Play von Patty Kim Hamilton verhandelt
genau diese Spannung: zwischen dem Wunsch,
etwas sagen zu konnen — und dem Wissen,
dass Worte manchmal zu grob sind. Der Text
tastet sich vor in Rdume zwischen Menschen,
in Pausen, Reflexe, Ausweichbewegungen. Es
geht nicht um Wahrheiten. Es geht um das
Suchen. Um das Aufbrechen von Gewissheiten.
In einer Welt, die schnelle Urteile liebt, ist
dieses Stiick eine Verweigerung. Es verwei-
gert einfache Narrative, verweigert klare
Schuldfragen. Stattdessen: Stimmen, die sich
iiberlagern. Positionen, die sich verschieben.
Es gibt keine Hauptfigur. Keine Geschichte
im klassischen Sinn. Keinen Anfang, kein
Ende - aber eine Anndherung.

In der Inszenierung von Regisseur Stephan
Kimmig war friih klar: Sex Play, in der Form,
wie wir es auf die Biihne bringen wollten,
lasst sich nicht , besetzen®. Wir entschieden
uns gegen festgelegte Rollen - und fiir eine
chorische Struktur. Zwolf Spieler:innen teilen
sich die Satze, die Korper, das Zogern. So
entsteht keine Erzdhlung, sondern ein Netz
von Moglichkeiten.

Hamilton schreibt Figuren, die sich selbst
hinterfragen. Die nicht sprechen, um etwas
zu behaupten - sondern um in Beziehung zu
treten. Diese Offenheit wollten wir in der
Form spiirbar machen. Nicht nur, was gesagt
wird, sondern wie. Wann. Und mit welchem
Risiko. Die Sprache in Sex Play ist prazise und
fliichtig zugleich. Sie behauptet nicht,

sondern hinterfragt . Und sie bringt eine
Verletzlichkeit zum Vorschein, die sich nicht
schiitzen ldsst.

Sex Play ist kein Statement, sondern eine
Versuchsanordnung. Es zeigt Menschen im
Dazwischen: zwischen Lust und Angst,
zwischen Nihe und Flucht, zwischen
Einvernehmen und Zweifel. Menschen, die
sich aussetzen, ohne sicher zu sein, ob sie
gesehen oder verstanden werden. Sie teilen
sich mit, scheitern manchmal daran, die
richtigen Worte zu finden oder daran, dass
niemand zuhort.

Und was passiert mit einem Menschen, der
sich zeigen will — aber nicht weif3, ob er
gesehen wird? Was passiert, wenn Zuhdren
nicht reicht, weil das Gesagte nicht greift?
Es sind diese feinen Verschiebungen, diese
Unsicherheiten, die den Text so gegenwirtig
machen. Er legt die Bruchstellen in unseren
Beziehungen frei - in Freundschaften, in der
Liebe, im Sex.

In einer Gesellschaft, in der das Personliche
permanent 6ffentlich wird, wiachst der Wunsch
nach Eindeutigkeit. Nach Zustimmung,
Absicherung, Protokoll. Doch das Eigentliche
bleibt oft fliichtig. Wer hat den Blick begon-
nen? Wer hat sich verweigert? Und wer glaubt,
verstanden zu haben, was geschieht?

Sex Play ist eine Einladung, sich zu 6ffnen. Es
zeigt keine fertigen Antworten, keine klaren
Grenzen. Stattdessen fordert es uns heraus,
den Moment zu leben, in dem wir uns dem
anderen anndhern, uns gleichzeitig entblofien
und schiitzen. In dieser Zwischenzone — zwi-
schen Nihe und Abgrenzung, zwischen
Kontrolle und Hingabe — entsteht eine andere
Form von Intimitdt: unvollstindig, unsicher,
aber lebendig. Und vielleicht liegt genau in
dieser Unvollstiandigkeit die Chance, aus der
etwas Neues wachsen kann.

Elpin Ilhan
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